Year Round Recreation in Muskoka

Find vear round fun al Arrowhead Provincial Park with its
autstanding opporlunilies o experience and explore
Muskoka's natural environment. Tnvestigate more than 16
kilometres of trails, fish m Amowhead’s two lakes, canoe the
meandering Big East River and enjoy a plenic by Stubbs
Falls. In winter, pack your snowshocs, toboggan, skates or
cross-country skiis and make the most of the season’s

potential,
Glaciers Mark the Past

The land was finally freed from the weight of the massive
glaciers that coverad Ontario | 1000 years ago. In their
wake, a huge glacial lake called Algonguin was lefi behind.

Orver the years, i waters diminished creating many smedler lnkes
and rivers, one of which is known to us now as Lake Huron,

Look for traces of the Lake Alponguin beach located in the
park. The difference in s0il composition and vegetation
abowe and below the former waterline clearly marks its path:
the low-lying parts of the park, once underwater, are very
sandy while the rocky upland above the waterline is rugged
country characterized by hardwood forest,

The glaciers left another distinctive landform in the park.
The spectacular Big East River winds along Armrowhead's
southermn |\1I.Il:|d:ii‘}' in # deap channel cut through the sands
by a huge post-glacial river. Look for the brlliant crimson
cardinal fower, one of a number of unusual southem plants
thriving in the river's sheltered valley,

Hike the Beaver Meadow Trail for the best chance to see
deer and moose, two of the larger creatures occusionally

Des loisirs pour toute I'année

Venez visiter le parc provincial Amrowhead toute 1"année.
Dfexcellentes possibilités récréatives v sont & voire poriée,
en plein ceeur de la région de Muskoka, Explorez plus de 16
kilométres de sentiers, péchez dans les deux lacs du pare,
sillonnez en canot la riviere Big East el pique-nigquez pres
des chutes Stubbs, En hiver, allez découvrir le parc en
raguetles, en traine sauvage, en pating ou en skis de
randonnée,

Les traces de I'ere glaciaire

[y a 11 000 ans, I"Ontario fut Analement libéré des glaciers
massifs gui le recouvratent. En se retirant, ils laissérent
derriére eux un immense lac glaciaire : le lac Algonguin, Au
fil des siteles, le niveaw du lac a baissé graducllement et
plusienrs petits lacs et riviéres se sont formés, dont le
lae Huron,

Chercher des traces de 1a plage duo lac Algonguin dans le
parc. La végétation et la composition du sol différent au-
dessus et en dessous de ancienne Hpne des havtes eaux; les
buasses parlies du parc, autrefois submergées, sont (rés
sablonneuses, tandis que les houtes terres rocheuses sont
accidentées et recouvertes d'une foré de fouillus

Les placiers ont laissé derriére eux une antre
caractéristique géologique asser spéciale. La magnifique
riviére Big East sillonne exteémité sud du pare Arrowhea
clanes un chenal profond gui fut w@illé dans les sables par une
immense rviére postgliciaire, Chercher la lobélie candinale
ecarlate, une des nombreuses plantes méridionales rares qui
poussent dans la vallée riveraine abritée,

Promenez-vous sur le sentier Beaver Meadow; vous ¥
apercevrez peut-gire un chevreuil ou un orignal. De pius.
pelils mammiféres traversent également ce sentier, domt des
renards, des marmoites communes, des ratons loveurs, des
moutfettes ravées, des belettes, des loutres et des castons



